
 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊あってはほしくない事が起こってしまいました。悲しいです。さみしいです。くやしいです。でもその後は、顔を上げて前進する

しかありません。私たちもそうしてきました。そして今歩んでいます。皆さんと一緒に手をつないでいきましょう！ 

＊ひとりひとり何ができるかとみんなが考えています。本当にどうしてこんな事が起こるのかと神様を恨みます。泣きたいときはが

まんせず思いっきり泣いて下さい。でもみんなが応援していることを思い出して下さい。ずっとずっと応援します。（兵庫民医連）（兵庫民医連）（兵庫民医連）（兵庫民医連） 

＊毎日ニュースで災害の状況を見ていま

す。今は本当に本当に辛くて悲しくて

大変だと思います。でも沢山の人々が

応援しています。私もとても微力では

ありますが募金活動など頑張ります。

絶対にあきらめないで下さい。みなさ

んの健康と１日も早い復興を願ってい

ます。頑張れ！！（田中裕之・オホー田中裕之・オホー田中裕之・オホー田中裕之・オホー

ツク勤医協北見病院）ツク勤医協北見病院）ツク勤医協北見病院）ツク勤医協北見病院）    

＊被災地の方々の心労はいかばかりかと

心を痛めております。予想もしなかっ

た甚大な被害…。でもだからこそ「何

とかしたい、助けたい！」という思い

も強くなるのです。いま日本中でかつ

てないほどこの思いがあふれていま

す。忘れないで！復興を願うたくさん

の仲間がいることを！私にできること

は何でもやります。また笑顔になれる

日がくることを切に願っています。 

（吉澤博幸・同上）（吉澤博幸・同上）（吉澤博幸・同上）（吉澤博幸・同上）    

＊東北と日本を助けるのに皆様と全力を

尽くします。あきらめずに最後までが

んばろう。北海道も皆様と一緒です。 

（猫塚義夫・北海道勤医協（猫塚義夫・北海道勤医協（猫塚義夫・北海道勤医協（猫塚義夫・北海道勤医協札幌病院医局）札幌病院医局）札幌病院医局）札幌病院医局）    

＜宮崎民医連＞＜宮崎民医連＞＜宮崎民医連＞＜宮崎民医連＞    

＊宮崎の口蹄疫では全国のみなさんにお

世話になり元気づけられました。私た

ちも微力ながら協力していきます。心

をひとつにして頑張ろう東日本！！ 

          （（（（sachikosachikosachikosachiko）））） 

＊いっぱいがんばっているみなさんにが

んばってとは言えません。でも一人で

はないので周りの人たちと手をとりあ

って乗り越えてくれることを祈ってい

ます。負けないで！！ 

＜東京保健生協東京健生病院＞＜東京保健生協東京健生病院＞＜東京保健生協東京健生病院＞＜東京保健生協東京健生病院＞    

＊安心して住みつづけられる世

の中にしなければと強く思い

ます。    （広瀬千鶴）（広瀬千鶴）（広瀬千鶴）（広瀬千鶴）    

＊明けない夜はありません！一

人ではない皆がついています。

一緒に頑張っていきましょ

う！！    （長田あきこ）（長田あきこ）（長田あきこ）（長田あきこ）    

＊生きて！生きて！生きぬいて

下さい！寒さの中で花の蕾が

ふくらむように春は必ず来ま

す。ファイト！（佐久間正子）（佐久間正子）（佐久間正子）（佐久間正子）    

＜東京健生病院看護部＞東京健生病院看護部＞東京健生病院看護部＞東京健生病院看護部＞    

被災された方達と心ひとつに 

＊日本は必ず復活する！！そう

信じています！東北地方の皆

さんの力は無限大ですよ！ 

FightFightFightFight！！！！        （木島小百合）（木島小百合）（木島小百合）（木島小百合）    

＊必ず復活できると信じていま

す。身近にできることから協力

します。東北県民の底力、信じ

ています。みんなで一つになり

ましょう乗り越えましょう。 

（高橋・（高橋・（高橋・（高橋・岩手県民）岩手県民）岩手県民）岩手県民）    

＊あたたかく安心できる生活が1

日も早く来るよう願っていま

す。TV で子どもたちの笑顔を

みると必ず復興すると信じま

す。私も節約して応援したいと

思います。体を大事にして下さ

い。   （菊池）（菊池）（菊池）（菊池） 

＜医療生協かながわ＞＜医療生協かながわ＞＜医療生協かながわ＞＜医療生協かながわ＞    

＊ひとりひとりの力を合わせれば必ず

明日は今日より希望がある日となりま

す。ガンバレ   （長田耕一）（長田耕一）（長田耕一）（長田耕一）    

＊きょう一日が笑顔でいられますよう

に。みなさんと一緒に乗り越える気持ち

で応援していきます。（長谷川ひとみ）（長谷川ひとみ）（長谷川ひとみ）（長谷川ひとみ）    

＊心はひとつでつながっています。今こ

そ民医連の底力を出して下さい。 

（河野陽子）（河野陽子）（河野陽子）（河野陽子）    

＊自ら被災にあわれても被災者の方々

の力になっている皆さんの姿に感動し

ています。一日も早い復興を願っていま

す。      （長島千恵子）（長島千恵子）（長島千恵子）（長島千恵子）    


