


急性期から回復期リハビリ、地域包括ケア、
産婦人科と幅広い看護を提供しているのが
法人の魅力です。先輩や仲間から多くの情
報を集めて、自分のやりたい看護を見つけ
出してください。

「いのちの平等」を掲げ、いつでも、どこでも、だれもが
安心できる医療と福祉を目指しています。

差額室料をいただかない姿勢も、その考えから。
地域の人々とともに行動し、ともに取り組む健康づくり。

専門的な視点からの意
見や情報提供により、患
者さんの抱える問題の
本質に迫ることができま
す。他職種間の距離が
近く、連携を取りやすい
環境も魅力の一つです。

社会的・経済的に困難
な利用者の方々にも寄
り添い、無差別・平等の
医療サービスを躊躇な
く思いっきり提供でき
る体制があり、同じ思
いの仲間がいること。

友の会は地域のみな
さんの笑顔と健康、人
と人のつながりをつく
るため、楽しんで参加
できる多様な活動をし
ています。みなさんも
ごいっしょにどうぞ。

「いつでもどこでも誰もが」安心して医療を受けられることをめざして。 
患者さんや利用者さんの生活背景まで含めた、まるごとみられる看護
を、わたしたちはめざしています。
“無差別・平等” を理念とする宮城厚生協会では、経済状況に関わらず 
適切な医療を受けられる無料低額診療を行い、 個室差額料をいただ
かない取り組みを行っています。
すべての人が、その人らしく尊厳をもって生きられるように。
専門的な知識と経験を地域の方々に提供することで、育てられ、看護 
の質が向上し、やりがいも出てきます。 そのような看護職の育成に力を 
入れています。

患者さんの立場に立つ 患者さんの要求から出発する 患者さんとともにたたかう

わたしたちが大切にしていること

統括看護部長からのご挨拶

3つの視点

県内最大の医療ネットワーク

わたしたちの看護の使命

4病院 /6 診療所 /6ケアステーション運営
急性期から在宅看護まで
幅広く学ぶことができる環境
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わたしたちは県内最大の医療団体としての役
割の中で地域と病院、患者と地域の暮らし、院
内の多職種など様々な場面での「地域連携」を
図ることが大切となっています。患者さん一人
ひとりに向き合いながら、よりよい選択肢を一
緒に探していきます。

病院を共に支える共同組織と
地元の医療・介護事業所との
地域連携
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「患者さんが医療の主人公」という考えの
元、患者さんと共に、医師・看護師・薬剤師・
ソーシャルワーカー、リハビリスタッフなど
様々な専門職が垣根なくチーム医療に取り
組んでいます。

職種間の垣根がない環境で
チーム医療を実践
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職員に聞いた宮城厚生協会の良いところ
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統括看護部長
高橋 美智子





早希さんは積極的に仕事に取り組み、わか
らないことは自分で調べて、先輩と相談し
て自分の知識・技術としていました。
産婦さんへの対応も丁寧でしたね。私自身
も励まされていました。

入職し何もわからない私に手厚く指導して
くださいました。また、不安や悩みをいつも
親身にきいてくださり、精神面でもサポート
してくださいました。成田さんは何でも相談
できる先輩です。とても感謝しています。

仲間と家族とプライベートも充実！

休日満喫！ 街へ、海へ、山へ

私の家庭は夫婦共働きで子供は保育園に預けています。
育休明けに子供を保育園に預け始めた頃は、発熱などで毎日のように途中でお
迎えの連絡が入り、職場の方々に申し訳ない気持ちで一杯でした。そのような状
況に何度か辞めることも考えましたが、職場の方々はいつも嫌な顔せず理解を示
して下さりました。おかげで今も仕事を続けられています。仕事と子育ての両立は
大変に感じますが、職場の方々の支えに感謝しています。

古川民主病院　佐竹 希美香（気仙沼市立病院附属看護専門学校　2014年卒）

保育所に預けて育児と両立　職場の方々が支えてくれます

年に７日間取得できるリフレッシュ休暇を使って私は友人とスポーツ観戦を楽し
んだり、キャンプをしたりして過ごしています。年度末には同期と温泉旅行に出か
けたり、中には連休を使って海外旅行に行く人もいます。また、平日に休みを取る
ことが出来るので、ショッピングを楽しむことも。充実した休暇を過ごしています。
日々の業務は大変ですが、休暇を使って身体も心もリフレッシュして楽しんでいま
す。

長町病院　渡辺 真妃（宮城大学　2015年卒）

スポーツ観戦やキャンプを楽しんでいます

プリセプティー プリセプター×
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何でも相談できる
先輩です

坂総合病院と長町病院には、院内保育園がありま
す。

有給休暇・年末年始休暇以外に、年間７日間あります。
事前に申請すれば、まとめて取得することもできます。

職員は医療費100％補助です。家族の医療費助成制
度もあります。

福利厚生

保育所 リフレッシュ休暇 医療費 100％補助

技術面だけではない精神的なサポート

ヨガ、フットサル、バレーボール、釣りなど様々なサー
クル活動があります。活動援助金が支給されます。

坂総合病院から車で約15分。年間パス
で何度も楽しむ看護師も

職員同士で交流できるスポーツ大会やスキーツアー、家族と参加で
きるイベントがたくさん。個人での文化鑑賞・旅行補助もあります。
ワーク・ライフ・バランスも大切にしています。

病院から２km圏内の賃貸物件であれば寮扱いとし、
看護師寮手当を支給します。

研修の勤務時間内保障・認定看護師支援制度・院外
研修の費用保障・学会などの発表支援（費用・勤務
保障）で、学びやすい環境です。

サークル活動

仙台うみの杜水族館

看護師寮手当 職員サポート体制あり

ショッピングやランチを楽しめるスポッ
トがいろいろある仙台駅周辺

仙台駅前
仙台泉と仙台港の2つがあり、ショッピン
グや観覧車デートなどに

アウトレット
下馬駅から電車で約15分。湾内に浮か
ぶ多数の島々は息をのむ美しさ

日本三景松島

これからも
早希ちゃんらしく!
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