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初期研修医  O S C E＆勉強会レポート

QRからぜひご覧ください♪

青年医師の会 OSCE

1年目初期研修医を対象に、当直帯を想定した
「OSCE」を年4回開催しています。今年度もすで
に3回目が終了。前回からのスキルアップが実感で
きただけでなく、今回は研修医にとっても良い教
訓となるような症例も盛り込まれ、学びの多い回
となりました。
秋からはいよいよ当直の独り立ちを迎えます。
1年目研修医は一つひとつの経験を糧にしながら、
日々着実に成長を続けています！

先輩医師がシナリオを考案し,模擬患者を演じます。
1年目が診察・治療方針を決めていきます。

終了後は良かった点や改善点など振り返りを実施。
分からないことも質問しやすい雰囲気です。

初期研修医の更なるレベルアップを目指し、木曜日に勉強会を実施中！
医師や多職種スタッフを講師に迎え、現場で役立つ専門知識と技術を修得しています。

在宅レクチャー

縫合実習 輸液の常識
非常識？

救急
オリエンテーション

誌面で紹介しきれなかった研修医の日常や勉強会の様子は、公式Instagramで公開中！

第3回 OSCE集合写真

各種輸液の実物を確認しながら、
製品の種類や基礎知識について
理解を深めました。

キットを使っての縫合練習。
2年目研修医も1年目にコツを
アドバイスしながら一緒に参加
しました

7月からの救急当番開始に合わせて
初期対応の流れやポイントを学習。
人形を使ってのシュミレーション
研修も行いました

訪問診療の歴史、患者さんの
ご自宅に入る際のマナーや
診察の流れ等を学んだ後、
胃ろう交換実習を行いました。

研修医会
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坂坂クイズ
5名の方に500円のクオカードをプレゼント！

回答は右上のQRからお願いします！

第一問
脳の全体重に対する割合として、最も適切なものはどれか？
①約0.5％ ②約2％ ③約5％ ④約10％

第二問
ヒトの呼吸器系において、右の肺は何個の葉（肺葉）に分かれているか？
①2個 ②3個 ③4個 ④5個

第三問
真皮に豊富に含まれ、皮膚のハリや弾力を保つために重要な役割を果たすタン
パク質はどれか？
①フィブリン ②アルブミン ③ケラチン ④コラーゲン

？ ？
？

？

★お問合せ・お申込み先★
宮城県民主医療機関連合会 医学生担当まで

〒985-0835 宮城県多賀城市下馬1-10-6 宮城民医連事業協同組合3階

TEL022-265-2601 FAX022-263-8266
Mailigakusei@miyagi-min.com

病院HPは
こちらです！⇒

次回の坂坂の発行は2027年2月の予定です。

X(旧ツイッター)

@netbanban

医療情報や企画案内・病院紹介を配信中！
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