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坂坂࡛読ࡓࡳ࡛ࢇい記事ࡊࡈࡣい࠿ࢇࡏࡲ？今月ࡣ別紙࢔ࡢンケ࣮ࢺ付࡛ࡁすࠋ 
医師やコメ࢕ࢹカル࡟聞い࡚ࡓࡳい࣭࡜ࡇ病院࣭࡜ࡇࡢ勉強方法࡟つい࡚࡝࡞ 

 い＾＾           igakusei@miyagi-min.comࡉࡔくࡏ寄࠾ࢆ意見ࡈ࡛ࡲࡽࡕࡇࠊひࡐ
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坂総合病院ＨＰ 

 ࡾࡼࠖࡤࢁひࡢ医学生ࠕ

過去ࡢ坂坂ࡈࡀ覧ࡲࢀ࡞࡟すࠋ 

予備校生Ａくࢇ 

 

 
1年目研修医 

Ｙ医師 
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次回ࡢ坂坂ࡢ発行11ࡣ月ࡢ予定࡛すࠋ 

 䠎䠌１䠕年６月䠎䠎日䠄土䠅～䠎䠏日䠄日䠅䚸䛂全国新歓企画䟿第䠎回MIN-IREN FESTIVAL

䠄䜏䜣フェ䝇䠅䛃䛜静岡県䛾䝩テ䝹䝙ュー䜰䜹䜸䛷開催さ䜜ま䛧䛯䚹全国䛛䜙䚸学生䚸職員
合わせ䛶約１䠑䠌名䛜集ま䜚䚸宮城䛛䜙䛿学生䠓名䚸医師１名䛜参加䛧ま䛧䛯䚹 

 こ䛾企画䛿䚸１年生䜢対象䛻䚸民医連䛳䛶䛺䜣䛰䜝う？䛸いうこ䛸䜢知䛳䛶䜒䜙う䛸いう
目的䛷開催さ䜜䛶いま䛩䚹䐟社会䛻目䜢向䛡自ศ䛾医師像䛻䛴い䛶考え䜘う䐠学生活
動䛻䛴い䛶知䜚䚸大学生活䛾過䛤䛧方䜢考え䜘う䐡民医連䛻䛴い䛶学䜃䛺䛜䜙䚸全国䛻
仲間䜢䛴く䜝う䛸いう獲得目標䜢掲䛢䚸全国䛾医学生䛜୍体䛸䛺䛳䛶学䜃あいま䛧䛯䚹 

 １日目䛾学習講演䛷䛿䚸宇都宮協立病院䛾武井大医師䜘䜚䛂私䛸民医連䛃䛸䛧䛶䚸武
井医師䛾民医連䛸䛾出会い䚸学生時代䛻出会䛳䛯忘䜜䜙䜜䛺い患者さ䜣䛻䛴い䛶䚸総
合医䞉家庭医䛸䛧䛶䛾社会䛸䛾関わ䜚方䛺䛹䛻䛴い䛶䛤講演い䛯䛰䛝䚸学生時代䛻䛩䜛
べ䛝こ䛸䛸䛧䛶自䜙進䜣䛷䝪䝷ンテ䜱䜰や実習䛻行くこ䛸䚸䛧䛺や䛛さ䜢身䛻着䛡䜛䛯䜑䛻
沢山チャレン䝆䛧䛶失敗䛩䜛こ䛸䚸大学䛷䛾学䜃䛸学外䛷䛾学䜃䛾両立䜢目指䛩こ䛸䛺
䛹䛜話さ䜜ま䛧䛯䚹 

  䠎日目䛿䚸参加䛧䛯職員୍人ひ䛸䜚䛜持䛳䛶い䜛民医連実践䜢䚸学生䛜聞い䛶回䜛䛸

いう䝇タンプ䝷䝸ー形式䛾䛂民医連あ䛴䜑䛃䛸いう企画䛜あ䜚䚸䛂坂総合病院䛷䛾手遅䜜
死亡事例䛃䛂原発関連労働者䛾被ばく検診䛃䛂歴史䛛䜙い䛾䛱䜢考え䜛～韓国䛷䛾学䜃䛃
䛻䛴い䛶学生䛻紹௓䛧ま䛧䛯䚹 

 参加䛧䛯１年生䛛䜙䛿䚸䛂民医連䜢知䜛こ䛸䛜出来䛯䛃䛂夏休䜏䛻民医連䛾現場䛷実習
䛧䛶䜏䛯い䛸思䛳䛯䛃䛂次回䛾医学生䛾䛴䛹い䛻䜒参加䛧䛯い䛃䛺䛹䛾感想䛜あ䜚䚸奨学
生活動䜢通䛧䛶学䜃䛻繋䛜䛳䛯䛸実感䛩䜛こ䛸䛜䛷䛝ま䛧䛯䚹 

 

Yes or No䛷䛿䛺く䚸患者䛻䜘䛳䛶୍人ひ䛸䜚背景䛜違う䛾䛷䚸極端

䛻䛿䛺䜙䛺いこ䛸䛜大事䛷䛩䚹相手䛾背景䜢踏まえ䛶考え䜙䜜䜛䜘
う䛻䛺䜜䜛䛸良い䛸思いま䛩䚹 

英語䛾必要性䠄外国人䛾患者䛻対䛧䛶英語䛷対応䛩䜛䛛䠅䛻䛴い
䛶䛹う思いま䛩䛛䚹 

英語䛿ᮏ当䛻必要䛰䛸感䛨䛶いま䛩䚹医師䛾勉強䛻必要䛺䛾䛿䚸
英語論文䛰䛸思䛳䛶いま䛩䚹䠄英語論文䛻䛿最新䛾こ䛸䛜書い䛶
あ䜛䛯䜑䠅ま䛯䚸外来䛻来䜙䜜䜛外国䛾患者䜒増え䛶いま䛩䚹 1年目医師 

Ｋ医師 

 次回䛾䛴䛹い䛿䛂ＳＤＨ
䠄健康䛾社会的決定要
因䠅×貧困䛃䜢テーマ䛻䚸
9月28-29日୕重県䛷開
催さ䜜ま䛩䟿䟿 

教え䛶䟿先生䟿 

予備校生Ｃࢇࡉ 

医師䜢目指䛩者䛾心構えや䚸知䛳䛶䛚䛛䛺䛡䜜ば䛺䜙䛺い倫理
観䛜あ䛳䛯䜙教え䛶く䛰さい䚹 

宮城ƔǒƷ参加者 

熱海Ʒ街ưｽﾀﾝﾌﾟᴯᴰｰ 

žƜǜƴƪƸ～ 

坂病院Ʒ往診ưƢ！ƓơǌǇƠǇƢſ 

 地域Ʒ患者ƞǜƷ家又Ƹ入居施設ƴ訪問ƠƯŴ診療Ŵ処方ƳƲ行ƬƯいǔ在宅科Ʒ 

紹ʼǛƠƨいƱ思いǇƢŵ 

ƞȸƯŴ最初ƷƝあいƞƭŵ大体いƭǋႆƠƯいǔセンȆンǹưƢƕŴ 

Ǒȸくӿ味ƢǔƱŴ間違いƕあǓǇƢŵ 

 

 Ĭ在宅科Ʒ拠点Ŵ在宅医療室ƕあǔƷƸŴ坂病院ưƸƳくŴ坂総合クȪニックưƢŵ   

  患者ƞǜƕ馴染ǈƷあǔ病院Ʒ名Ǜ語ƬƯいǇƢ…(笑) 

 

                ĭ定期的ƴƝ自宅Ǎ入居先ƴ伺うƷƸ 往診ưƸƳくŴ訪問診療ưƢŵƜǕǋ 

                 Ʊ言Ƭƨ方ƕわƔǓǍƢくŴ口馴染ǈǋǑいƨǊŴƣȸƱ昔(100年前～)Ɣ 

                 ǒ使用ƠƯいǔƷưƢŵ 

Ფ夏冬春休ǈƱ限ǒƣŴ学生Ʒ皆ƞǜ実習ƴ来ƯǈƯくƩƞいŵ 

坂総合クȪニック1階受付窓口奥ưƢŵ 

教えề！～坂総合病院職場紹介～ 

皆ƞǜƸ医療事務Ʊ聞いƨƱƖƴƲƷǑうƳ仕事ǛイメȸǸƢǔưƠǐうƔ？ 

 

私ƨƪ診療サȸȓǹ課Ტ一般的ƴƸ医事課Ʊ呼ぶᲣưƸŴ医療事務ƱƠƯ様々Ƴ
業務Ǜ担当ƠƯいǇƢŵ当院ưƸ請求部門Ʊ診療情報管理部門ƴ分ƔǕƯいǇƢŵ 

 

請求部門ưƸ病院Ʒ顔ƱƠƯ窓口ƴ立ƪ受付ȷ会計ƠƨǓŴ入院ƠƯいǔ患者ƞ
ǜƷƓ会計Ǜ計算ƠƨǓŴ病棟Ʒ運営ƴƭいƯ診療報酬ȇȸǿƔǒアプȭȸチƠƨǓ
Ʊ幅広い知識ƕ求ǊǒǕǇƢŵ診療情報管理部門ưƸ診療情報ƴ関Ƣǔ専門業務Ǜ担
当ƠƯƓǓŴカȫȆƷ管理Ǎ診療統計Ʒ作成Ŵ診療実績ȇȸǿƷႇ録Ŵ患者ƞǜƔǒ
ƷカȫȆƷ閲覧ȷコȔȸƷ対応ƳƲ病院内ưƷ医療情報Ʒ核ƱƳƬƯいǇƢŵ 

 

研修医Ʊ接Ƣǔ機会ǋ多くŴ研修医Ʒ勉強会Ʒ講師ƱƠƯ診療報酬Ǎ病名ႇ録Ʒ
仕方ǛȬクチャȸƠƨǓŴ学会等Ʒႆ表ư用いǔ統計基礎ȇȸǿǛ抽出ƠƨǓŴ事務
手続Ɩ上不安ƳƱƜǖƷ相談ƴ乗ƬƨǓƱŴ多忙Ƴ診療業務Ǜ影ƳƕǒサポȸȈƠƯ
いǇƢƷưŴ不安Ƴ点ƕあǕƹ一緒ƴ考えŴ悩ǈŴ成長ƠƯいƖǇƠǐうŵ 

診療サὊビス課 

病院ưƸŴ様々Ƴ職種ƕ活躍ƠƯいǇƢŵʻ回Ƹ在宅医療室ȷ診療サȸȓǹ課Ʒ職場紹ʼưƢŵ 



 6月14日䠄金䠅䛻䚸毎年恒例䛾東北大学䚸東北医科薬科大学䛾女子学生対象䛾女性医師䛸
語䜛会䜢開催い䛯䛧ま䛧䛯䚹 

 参加者䛿䚸東北大学3名䠄2年生1名䚸1年生2名䠅䚸東北医科薬科大学6名䠄4年生2名䚸2年
生1名䚸1年生3名䠅䛷䛧䛯䚹坂総合病院䛛䜙䚸産婦人科䛾舩山⏤᭷子医師䚸総合診療科䛾ᮏ
郷舞依医師䚸1年目研修医䛾小林千紗医師䚸ྠ䛨く1年目研修医䛾杉⏣千鶴子医師䛾4名䛜
参加䛧䚸学生䛸懇談䛧ま䛧䛯䚹 

  

                          先生方䛛䜙䛿䚸学生時代䛻自身䛜䛹う過䛤䛧䛶い 

                          䛯䛾䛛䛸いうこ䛸や䚸女性医師䛸䛧䛶䛾働䛝方䛻䛴 

                          い䛶䚸結婚䞉子育䛶䛻䛴い䛶䚸休日䛾過䛤䛧方䛺䛹䚸 

                          多岐䛻渡䜛内容䛻䛴い䛶懇談䛧ま䛧䛯䚹 

 

                          学生䛛䜙䛾䚸䛂䛹䛾䜘う䛻䛧䛶診療科䜢選䜣䛰䛾䛷 

                          䛩䛛？䛃䚸䛂女性医師䛾働䛝方䛾䜲メー䝆䛸䚸実際 

                          䛾現場䛷䛾働䛝方䛾相違点䜢知䜚䛯い䛷䛩䛃䚸䛂学
生時代䛻䛧䛶䛚い䛯方䛜良い点䛿何䛷䛩䛛？䛃䛺䛹䛾質問䛻䜒䚸୎寧䛻答え䛶いま䛧䛯䚹会
場䛿䚸笑い䛜あふ䜜䛸䛶䜒賑や䛛䛷䛧䛯䚹 

 

 参加䛧䛯学生䛛䜙䛿䚸䛂幅広い世代䛾先生方䛸交流䛩䜛こ䛸䛜出来䛶良䛛䛳䛯䛷䛩䛃䚸䛂䝷䜲
フプ䝷ンや毎日䛾生活䛺䛹䚸不安䛻思䛳䛶い䛯こ䛸䜢女性医師䛻聞䛡䛶ᮏ当䛻安心䛧ま䛧
䛯䛃䚸䛂将来䚸医師䛸䛧䛶働く䝰チベー䝅ョン䛜上䛜䜚ま䛧䛯䛃䚸䛂他大学䛾友人䛜出来䛶嬉䛧い
䛷䛩䛃䚸䛂来年䜒是非䚸参加䛧䛯い䛷䛩䛃䛺䛹䛾感想䛜あ䜚䚸大変᭷意義䛺企画䛻䛺䜚ま䛧䛯䚹 
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9/20本郷舞依医師
によるワὊクショップを
開催します！ 

䛚昼䛤䛿䜣 

䛂海䛾パ䜲䝘ップ䝹䛃
䛸呼ば䜜䛶い䜛ほや
䛿新鮮䛷䛚い䛧い䟿 

石巻日日新聞社䛾䛄石
巻䝙ュー䝊䛅䛷䛿䚸記者
䛾方䜘䜚被災当時䛾様
子や地元紙䛸䛧䛶地域
住民䛾目線䛷䛹䜣䛺活
動䜢䛧䛶䛝䛯䛛䛻䛴い
䛶䛚話䛧䛧䛶い䛯䛰䛝
ま䛧䛯䚹 

地元䛾䜺䜲䝗䛾方䛛䜙
震災当時䛾様子や震災
前䛸後䛾荒浜䛾風景䛾
違い䚸現在進䜣䛷い䜛
復興䛻䛴い䛶説明䛧䛶
い䛯䛰䛝ま䛧䛯䚹 

東日ᮏ大震災䛾大津波䛻䜘䛳䛶
塩害䛻あ䛳䛯土地䜢復興させ䛯
道䛾䜚䜢学䜃䚸䛚い䛧いい䛱䛤䜢
い䛯䛰い䛶交流䜢深䜑ま䛧䛯䚹 

震災䛛䜙䠔年䛜経䛳䛶段々䛸忘䜜䜙
䜜䛶い䜛こ䛸䜒多い中䛷改䜑䛶当時
䛾状況や人々䛾動䛝䜢知䜛こ䛸䛜䛷
䛝䛯䛾䛿大䛝䛺学習䛻䛺䜚ま䛧䛯䚹 

5/12(日)䛻医学部新歓企画

䛸䛧䛶東北大学䚸東北医科
薬科大学䚸山形大学䚸北海
道大学䚸ᮐ幌医科大学䛾医
学生14名䛜集合䛧䚸宮城䛾
被災地䜢巡䜚ま䛧䛯䚹 

感想 

HPỊᾠᾡコὊド又Ị、 

Ẑ医学生Ὁ研修医ỉひろịẑỂ検索 
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6月 17日䠄月䠅䛻駿台予備校仙台校䛷䚸１年目研修医䛾八尾祥吾医師䜢講師䛻医師講演䜢開催い䛯䛧ま䛧䛯䚹

参加者䛿䚸約 70名䛷䛧䛯䚹 

八尾医師自身䛾浪人時代䛾勉強方法䚸浪人時代䛻䛧䛶䛚くべ䛝こ䛸䚸医学部䛷䛾６年間䚸研修医䛸䛧䛶働く௒䚸

医師䜢目指䛩予備校生䛻メッ䝉ー䝆䛺䛹䚸多岐䛻渡䜛䛚話䛷䛧䛯䚹特䛻䚸勉強方法䛻䛴い䛶䛿具体的䛻話䜢䛧䛶䛚

䜚䚸皆熱心䛻聞い䛶い䜛様子䛜う䛛䛜えま䛧䛯䚹 

講演後䛿䚸１年目研修医䛾熊谷優大医師䛛䜙䜒䚸自身䛾浪人時代䛾経験䜢基䛻䚸参加者䛻対䛧䛶激励䛾メッ䝉

ー䝆䜢送䜚ま䛧䛯䚹そ䛾後䛿䚸個別相談䛸䛧䛶予備校生䛛䜙䛾相談䚸質問䛻応䛨ま䛧䛯䚹参加䛧䛯予備校生䛛䜙䛿䚸

䛂医師䛻求䜑䜙䜜䜛こ䛸䛿何䛷䛩䛛？䛃䚸䛂模試䛾復習䛿具体的䛻䛿䛹䛾䜘う䛻行䛳䛶いま䛧䛯䛛？䛃䚸䛂䛹う䛧䛶䜒プ

レッ䝅ャー䛜辛い時䛿䛹う䛩䜜ば良い䛷䛩䛛？䛃䚸䛂苦手科目䛾対策や日々䛾勉強䛷大ษ䛻䛧䛶い䛯こ䛸䛿䛺䜣䛷

䛩䛛？䛃䛂医師䛸䛧䛶地域医療䛻䛴い䛶䛹う考え䛶いま䛩䛛？䛃䛺䛹䛾質問䛜出さ䜜䚸各先生方䛻䛿୍人ひ䛸䜚୎寧

䛻対応䛧䛶いま䛧䛯䚹個別相談䛻䛿䚸16名䛾学生䛜参加䛧大い䛻盛䜚上䛜䜚ま䛧䛯䚹研修医䛸話䜢䛩䜛機会䛿䛺い

䛾䛷䚸䛸䛶䜒貴重䛺機会䛷䛧䛯䛸䛾声䜒あ䜚ま䛧䛯䚹 

医療の現場から 

～医師Ǜ目指す皆さǜへ～ 

個別相談に応ࡿࡌ熊谷医師 

医師ử目指ẴỚễさỮへ 

医師Ệễっềộẵ思っẺこểỊ責任重大ỂあỦこểỂẴẇ患者さỮや家族

ỆểっềỊẆ研修医ờ 10年目医師ờ同ẳḛấ医者さỮḜỂあỦẺỜẆ自分ỉ

発ẴỦ言葉Ệ重ỚầあụộẴẇ毎日ểềờ忙ẲいỂẴầẆそỉ分ểềờやụầい

ử感ẳềいộẴẇ 

医療ỉ技術Ị進歩ẲềいộẴầẆ教科書ỉマニュアル通ụỆỊいẦẵẆ知

識ẻけầあっềờ通用Ẳễい場合ờあụộẴẇ背景ử含Ờ患者全体ử見Ủ能

力ầ必要ẻể感ẳộẴẇそういっẺ意味Ểờ医師Ị生涯勉強ẻể思いộẴẇ   

浪人中Ị精一杯勉強ửẲềẆ大学ỂỊẆそỉ時ỆẲẦ出来ễい経験ửẺく

さỮẲề素敵ễ医師Ệễっềくẻさいẇ 

講演中ࡢ様子 
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・プࣛイマࣜࢣアࢆ重視ࠊࡋ基礎的総合力ࡢ獲得ࢆ目指ࡓࡋ初期研修プࣟࣛࢢム࡛ࠋࡍ最大ࡢ特徴ࡣ呼

吸器・循環器・消໬器ࡢ内科࠿３ࢆ月ࡗࡌࡘࡎく࡜ࡾ回ࠊࡾCommon Diseaseࢆ幅広く経験ࡿࡍ内科研

修ࠊ࡜通年ࡢ訪問診療に加えࠊ仙台市໭部にあࡿᑠ規模病院࡛３࠿月地域医療ࡢ最前線࡛基礎力ࢆ磨く

地域医療研修࡛ࠋࡍ指ᑟ医ࡢ多くࡣ当院࡛ࡢ研修後に外部専門機関࡛専門研修ࢆ受けࠊ共通ࡿࡍ指ᑟ基

盤࡜高い専門性ࢆ両立࡚ࡋいࠊࡓࡲࠋࡍࡲ入院患者さࠕࡢࢇ担当医࡚ࠖࡋ࡜診療にあࠋࡍࡲࡾࡓ
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次回出展ࡿࡍ研修病院説明会ࠊࡣ 

10/6(日)ࣞジナビフェア in仙台10/13ࠊ(日)eࣞジフェア in福岡 ࡛ࠋࡍ 

 ！ࡍࡲࡾ࠾࡚ࡋࡕ待࠾会場࡛ࠋ࠿ࢇࡏࡲࡳ聞い࡚ࢆ話࠾ࡢ初期研修ࠊひࡐ

㸴᭶㸰㸱日㸦日㸧ࠊ࡟東京幕張࣓ッ࡛ࢭ行わࢀた 研修病院

合ྠ説明会͆ࣞࢼࢪビフェ࢔ 㸰㸮㸯９in 東京͇࡟出展し

ࠊ早川晃司医師ࠊ菅野耀௓医師ࠊ藤原大医師ࠋしたࡲࡁ࡚

網師本健佑医師ࠊ小林千紗医師ࡀ参加しࠊ㸰㸵人ࡢ学生࡜

ࡢ㸳年生ࡣ説明会ࡢ௒回ࠋしたࡲࡁ࡛ࡀ࡜こࡿすࢆ話し࠾

訪問ࡀ多くࡲࠊたࠊ春休࡟ࡳ見学࡟来た学生ࡀ顔ࢆ出し࡚

くࢀた࡜ࡾ௒後ࡢ繋࡟ࡾࡀ期待ࡀも࡚ࡿ説明会ࡲࡾ࡞࡜し

たࠋ 

5᭶ 26日㸦日㸧ࠊ࡟東京ࢻー࣒ࢩテ࢕プ࣒ࣜࢬホー࡚ࣝ࡟開催さࢀた研

修病院合ྠ説明会͆ｅࣞࢪフェ࢔ 2019ｉｎ東京͇࡟出展し࡚ࡲࡁしたࠋ

こ࢖ࡢベンࡣ࡟ࢺ全国ࡽ࠿約 1,000人ࡢ医学生ࡀ集ࡲࡾࡲしたࠋ 

௒回ࡣ舩山由᭷子医師ࠊ菅野昌晃医師ࠊ桑嶋理沙医師ࠊ八尾祥吾医師ࡀ参

加し  ࠋしたࡲࡁ࡛ࡀ࡜こࡿ話しす࠾࡜医学生ࡢ55ྡ

説明会࡛ࠕࡣ人気病院࡜聞い࡚来ࡲした 知࡜こࡢー࡛○○先生ࢼ࣑ࢭࠕࠊࠖ

っ࡚いࡲすࠖ࡜いう声ࡀ聞こえࡲしたࡲࠋたࠊ宮城࡛研修ࢆ考え࡚いࡿ学

生さࡀࢇ多くࠊ௒後ࡢ繋࡟ࡾࡀ大い࡟期待ࡿࡁ࡛ࡢ説明会ࡲࡾ࡞࡜したࠋ 


