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日にち▶2019年9月21日（土）
時　間▶14:30開演（14:00開場）
場　所▶坂総合病院2階セミナー室

2019年度 宮城民医連
前期慢患合同交流集会

特別講演
「慢性疾患におけるサルコペニア・フレイル
　　　　　　　　～運動と栄養の有用性～」
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世界大会長崎

平和の像

初めて参加した筆者 2名

　
け
た
た
ま
し
い

サ
イ
レ
ン
と
回
転

す
る
赤
い
ラ
ン
プ

の
光
・
光
・
光
。

次
々
と
大
型
は
し

ご
車
、
消
防
車
、

給
水
車
が
や
っ
て
く
る
。

物
々
し
い
雰
囲
気
の
中
、

防
火
服
に
身
を
包
ん
だ
消

防
隊
員
が
出
入
り
し
、
近

所
の
人
や
患
者
さ
ん
達
が

何
事
か
と
集
ま
っ
て
く

る
。
火
の
手
が
上
が
っ
て

い
な
い
こ
と
が
わ
か
っ
て

も
、
隊
員
た
ち
は
出
入
り

し
、
消
防
車
の
待
機
は
長

時
間
に
及
ん
だ
。
▼
幸
い

坂
病
院
の
ぼ
や
は
、
放
水

す
る
こ
と
な
く
沈
静
化
し

た
が
、
消
防
隊
の
真
剣
な

取
り
組
み
に
意
表
を
つ
か

れ
た
。
火
の
手
が
上
が
っ

て
い
た
ら
３
０
０
人
も
の

患
者
さ
ん
を
ど
う
や
っ
て

避
難
さ
せ
得
る
の
か
。
病

院
火
災
が
ど
れ
ほ
ど
の
被

害
を
も
た
ら
す
か
想
像
に

難
く
な
い
。
▼
再
稼
働
間

近
と
い
わ
れ
る
女
川
原
発

２
号
機
。
緊
急
事
態
を
想

定
し
た
避
難
計
画
は
、
全

く
の
絵
に
描
い
た
餅
。
30

㎞
圏
内
の
医
療
機
関
は
避

難
誘
導
の
手
段
を
持
て
ず

に
い
る
。
ほ
ぼ
一
本
道
の

国
道
45
号
線
は
避
難
の
車

が
数
珠
つ
な
ぎ
で
大
渋

滞
。
事
前
配
布
さ
れ
る
べ

き
ヨ
ウ
素
剤
は
ほ
と
ん
ど

配
布
さ
れ
て
お
ら
ず
、
備

蓄
も
不
十
分
。
災
難
は
時

間
を
問
わ
ず
や
っ
て
く
る
。

▼
二
度
と
同
じ
轍
を
踏
ま

な
い
た
め
に
、
早
急
な
再

稼
働
阻
止
の
取
り
組
み
が

必
要
だ
。
あ
な
た
の
家
族

を
、
あ
な
た
の
患
者
さ
ん

を
、
あ
な
た
の
故
郷
を
、

守
る
た
め
に
今
、
動
き
出

そ
う
。
各
人
が
自
分
の
問

題
と
し
て
。
ま
ず
選
挙
と

署
名
を
今
す
ぐ
に
で
も
。 

　
８
月
７
日
～
９
日
ま
で
原

水
爆
禁
止
２
０
１
９
年
世
界

大
会
（
長
崎
）
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
宮
城
民
医
連
か
ら

は
19
名
が
参
加
。

　
私
た
ち
は
６
日
に
長
崎
へ

向
か
い
原
爆
資
料
館
を
見
学

し
ま
し
た
。
そ
こ
で
は
原
爆

に
よ
っ
て
被
害
を
受
け
た

様
々
な
展
示
品
や
当
時
の
写

真
な
ど
が
展
示
し
て
あ
り
、

中
に
は
目
を
背
け
た
く
な
る

よ
う
な
物
も
あ
っ
て
、
原
爆

の
恐
ろ
し
さ
を
目
の
当
た
り

に
す
る
と
同
時
に
、
こ
れ
が

現
実
に
起
き
た
こ
と
で
あ
る

と
思
う
と
胸
が
張
り
裂
け
そ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　
７
日
は
被
爆
者
で
あ
る
三

田
村
シ
ズ
子
さ
ん
か
ら
被
爆

体
験
を
聞
き
、
平
和
公
園
を

案
内
し
て
頂
き
ま
し
た
。
三

田
村
さ
ん
は
爆
心
地
か
ら
４

㎞
の
自
宅
で
（
当
時
３
歳
）

被
爆
し
、
現
在
も
病
気
と
闘

い
な
が
ら
ご
自
身
の
体
験
を

伝
え
る
活
動
を
行
っ
て
い
ま

す
。
中
で
も
、「
被
爆
者
で
あ

る
こ
と
を
言
わ
な
け
れ
ば
気

づ
い
て
も
ら
え
な
い
、
目
に

見
え
な
い(

内
臓
を
壊
さ
れ

て
い
く)

た
め
に
認
め
て
も

ら
え
な
い
」
と
い
う
言
葉
が

印
象
に
残
っ
て
い
ま
す
。
原

爆
は
、
そ
の
瞬
間
だ
け
で
な

く
一
生
闘
わ
な
く
て
は
な
ら

な
い
傷
を
背
負
わ
せ
る
恐
ろ

し
い
も
の
で
あ
る
と
、
心
の

底
か
ら
感
じ
ま
し
た
。

　
そ
の
後
開
会
総
会
に
参
加

し
、
日
本
だ
け
で
な
く
海
外

代
表
の
方
の
発
言
も
聞
く
こ

と
が
出
来
ま
し
た
。

　
８
日
は
分
科
会
ご
と
に
分

か
れ
様
々
な
体
験
を
行
い
ま

し
た
。

　
私
た
ち
は
「
映
像
の
広

場
」
に
参
加
し
、
秋
月
辰
一

郎
さ
ん
（
長
崎
で
被
爆
し
た

医
師
）
の
著
書
を
も
と
に
し

た
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
映
画
や

平
和
行
進
の
記
録
映
画
な

ど
、
合
わ
せ
て
５
作
品
を
鑑

賞
し
意
見
の
交
流
を
行
い
ま

し
た
。
特
に
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ

ン
映
画
（
Ｎ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｓ
Ａ
Ｋ

Ｉ
　
１
９
４
５
　
ア
ン
ゼ
ラ

ス
の
鐘
）
で
は
、
生
き
残
っ

た
は
ず
の
人
々
が
原
爆
症
で

次
々
に
亡
く
な
っ
て
い
く
様

を
「
死
の
同
心
円
（
爆
心
地

か
ら
同
心
円
状
に
死
が
広
が

っ
て
い
く
）」と
い
う
言
葉
で

表
現
し
て
お
り
、
原
爆
の
恐

ろ
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
夜
は
民
医
連
参
加
者
交
流

会
に
参
加
し
、
原
水
禁
世
界

大
会
に
参
加
し
た
感
想
や
平

和
へ
の
思
い
な
ど
、
様
々
な

交
流
を
行
い
ま
し
た
。

　
９
日
は
閉
会
総
会
に
参
加

し
ま
し
た
。
日
本
や
韓
国
の

被
爆
者
の
方
々
の
被
爆
証
言

や
、
核
兵
器
の
な
い
世
界
を

め
ざ
す
決
意
な
ど
に
つ
い
て

の
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
来
年
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
で
開
催
す
る
原
水
禁
世
界

大
会
に
向
け
、
参
加
者
全
員

で
「
わ
た
し
は
○
人
分
の
ヒ

バ
ク
シ
ャ
国
際
署
名
を
ニ
ュ

ー
ヨ
ー
ク
へ
届
け
ま
す
！
」

と
い
う
紙
を
掲
げ
、
原
水
禁

世
界
大
会
は
閉
会
し
ま
し
た
。

　
４
日
間
を
通
し
て
核
兵
器

の
も
た
ら
し
た
被
害
の
大
き

さ
や
悲
惨
さ
を
改
め
て
学
ぶ

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
核
兵

器
禁
止
条
約
に
25
か
国
が
批

准
し
た
今
、
１
日
で
も
早
く

条
約
が
発
効
さ
れ
、
核
兵
器

の
な
い
平
和
な
世
界
に
な
る

よ
う
、
私
た
ち
に
出
来
る
こ

と
か
ら
取
り
組
ん
で
い
け
れ

ば
と
思
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、今
年
は
、様
々

な
選
挙
が
あ
り
ま
す
。
選

挙
に
行
っ
て
い
ま
す
か
？

10
月
に
は
県
議
会
選
挙
が

行
わ
れ
ま
す
。

　
宮
城
県
で
は
、
女
川
原

発
再
稼
働
、
水
道
の
民
営

化
、放
射
能
廃
棄
物
焼
却
、

認
可
保
育
園
の
不
足
、
高

い
国
保
料
、
仙
台
市
敬
老

乗
車
証
の
上
限
、
東
日
本

大
震
災
の
被
災
者
の
復
旧

復
興
も
ま
だ
完
全
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
生
活
も
苦
し

い
人
が
増
え
て
い
ま
す
。

問
題
が
山
積
み
。

　
自
分
や
子
ど
も
、家
族
、

地
域
の
人
た
ち
の
た
め

に
も
選
挙
に
行
っ
て
、

問
題
に
対
処
し
て
く
れ

る
候
補
者
を
選
び
ま
し

ょ
う
。

　
高
齢
者
に
優
し
く
、

子
ど
も
た
ち
を
大
事
に

し
て
、
暮
ら
し
を
支
え

る
宮
城
県
に
し
ま
し
ょ

う
。
い
つ
で
も
、
県
民

の
身
に
な
っ
て
、
声
を

聞
い
て
く
れ
る
候
補
者
を
選

び
ま
し
ょ
う
。

　
選
挙
は
、
私
達
の
意
思
を

反
映
で
き
る
機
会
で
す
。

　
選
挙
日
の
当
日
に
行
け
な

い
場
合
は
、
期
日
前
投
票
が

で
き
ま
す
。
事
前
に
、
場
所

を
確
認
し
、
一
票
を
投
じ
ま

し
ょ
う
。
そ
の
一
票
が
宮
城

県
を
き
っ
と
変
え
ま
す
。

（
記
事
：
田
中
　
千
枝
）
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全
国
Ｊ
Ｂ
は
青
年
運
動
を

盛
り
上
げ
る
絶
好
の
チ
ャ
ン
ス

保育園の頼れる
　　“お兄さん･お姉さんチーム”　

高校生が平和と
　  ノーモアヒロシマ、
　　　ナガサキを訴える

松
島
海
岸
診
療
所 

　事
務
長

　高
橋

　啓
介

平
和
七
夕

平
和
七
夕

第41期
宮城民医連
診療所管理者
会議

県
連
全
体
の
議
題
と
し
て 

具
体
化
が
必
要

診
療
所
の
後
継
者
養
成

管理者会議の様子

レイを配る高校生

　
私
は
、
第
14
条
の
「
す
べ

て
国
民
は
、
法
の
下
に
平
等

で
あ
っ
て
、
人
種
、
信
条
、

性
別
、
社
会
的
身
分
又
は
門

地
に
よ
り
、
政
治
的
、
経
済

的
又
は
社
会
的
関
係
に
お
い

て
、差
別
さ
れ
な
い
。」
が
好

き
で
す
。

　
こ
の
条
文
の
重
要
さ
、
大

切
さ
、
に
気
づ
く
よ
う
に
な

っ
た
の
は
働
く
よ
う
に
な
っ

て
か
ら
で
す
。

　
病
院
と
い
う
場
所
は
患
者

さ
ん
の
病
気
を
少
し
で
も
快

方
に
向
か
わ
せ
る
為
に
あ
り

ま
す
。
そ
こ
に
は
、
人
種
、

信
条
、
性
別
、
経
済
的
又
は

社
会
的
関
係
な
ど
は
関
係
あ

り
ま
せ
ん
。
す
べ
て
の
国
民

が
医
療
を
平
等
、
公
平
に
受

け
ら
れ
る
権
利
を
持
ち
ま
す
。

　
ま
た
、
私
が
働
く
坂
総
合

病
院
は
東
日
本
大
震
災
の
経

験
か
ら
経
済
的
に
生
活
が
困

難
な
人
に
衣
服
や
食
事
を
始

め
、
医
療
費
を
無
料
又
は
低

額
な
料
金
と
す
る
無
料
低
額

診
療
と
い
う
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。
こ
の
事
業
は
病
気

を
抱
え
不
安
に
あ
る
患
者
さ

ん
の
気
持
ち
に
寄
り
添
い
、

社
会
的
、
経
済
的
状
況
を
最

優
先
に
考
え
、
安
心
し
た
医

療
を
提
供
す
る
為
に
あ
り
ま

す
。私
は
、こ
の
よ
う
に
患
者

さ
ん
を
1
番
に
考
え
、
無
料

低
額
診
療
と
い
う
事
業
を
、

実
践
し
て
い
る
病
院
で
働
い

て
い
る
こ
と
を
誇
り
に
思
い

ま
す
。

　
私
は
事
務
と
い
う
立
場
で

多
く
の
患
者
さ
ん
と
触
れ
合

い
ま
す
。受
付
を
す
る
時
。会

計
を
す
る
時
。
担
当
し
て
い

る
病
棟
の
仕
事
を
す
る
時
。

窓
口
で
仕
事
を
す
る
際
は
病

院
に
来
る
患
者
さ
ん
が
少
し

で
も
安
心
し
て
診
察
を
受
け

ら
れ
る
よ
う
、
何
か
困
っ
て

い
る
こ
と
は
な
い
か
、
患
者

さ
ん
に
寄
り
添
い
な
が
ら
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
図
る

よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
会
計

の
際
は
気
持
ち
よ
く
、
安
心

し
て
帰
宅
し
て
頂
け
る
よ
う

「
お
大
事
に
し
て
下
さ
い
。」

「
気
を
つ
け
て
お
帰
り
く
だ

さ
い
。」と
い
う
一
言
で
す
が

言
葉
を
大
切
に
し
、
必
ず
伝

え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
憲
法
が
あ
る
こ
と
で

人
々
が
守
ら
れ
て
い
る
と
感

じ
る
場
面
は
多
く
あ
る
と
思

い
ま
す
。
私
は
病
院
で
働
く

こ
と
を
通
し
て
、
こ
の
憲
法

の
重
要
さ
、大
切
さ
、に
気
づ

か
さ
れ
良
い
憲
法
で
あ
る
と

感
じ
ま
し
た
。
す
べ
て
の
命

の
大
切
さ
、
人
が
も
っ
と
も

ら
し
く
生
き
る
た
め
の
礎
、

個
人
が
個
人
と
尊
重
さ
れ
る

為
の
生
活
を
続
け
ら
れ
る
よ

う
、
多
く
の
人
々
が
こ
の
憲

法
の
重
要
さ
に
気
づ
き
、
人

と
人
と
の

つ
な
が
り

を
大
切
に

し
て
い
っ

て
ほ
し
い

と
考
え
ま

す
。

坂
総
合
病
院事

務
　
小
山
　
美
咲

《解き方》イラストをヒントにして、二重ワクの５文字をうまく
並べてできる言葉は？　　（作・モロズミ勝）

ヨ
コ
の
カ
ギ

１
　
区
別
し
ま
せ
ん

４
　
腕
時
計
の
よ
う
な
…
…
ラ
ブ
ル

端
末

７
　
…
…
鱗
、
…
…
盤
、
…
…
幕

８
　
夏
の
徳
島
と
い
え
ば

10
　
Ｊ
リ
ー
グ
の
フ
ァ
ン
で
す

11
　
お
金
で
は
買
え
ま
せ
ん

12
　
留
守
番
を
す
る
こ
と

14
　
空
気
中
で
は
秒
速
３
４
０
ｍ

15
　
海
が
陸
地
に
入
り
組
ん
だ
所

17
　
…
…
悪
、
…
…
道
、
…
…
心

19
　
多
く
の
人
が
口
を
そ
ろ
え
て
同

じ
こ
と
を
言
い
ま
す

22
　
収
穫
量
１
位
は
青
森
県
で
す

23
　
華
や
か
で
な
く
控
え
め
な
こ
と

タ
テ
の
カ
ギ

１
　
世
界
的
に
主
要
な
穀
物

２
　
難
し
く
言
う
と
、
野
山
に
自
生

す
る
食
用
植
物
の
採
取
で
す

３
　
観
光
旅
行

４
　
米
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
の
金
融
地
区

で
す
。
…
…
街

５
　
長
崎
で
討
っ
た
…
…
の
敵

６
　
現
場
不
在
証
明

９
　
積
雲
は
…
…
状
の
雲
で
す

11
　
チ
ル
チ
ル
と
ミ
チ
ル
が
主
人
公

13
　
撮
影
や
録
音
を
す
る
場
所

16
　
２
０
２
１
年
に
始
ま
る
大
学
入

学
共
通
テ
ス
ト
で
取
り
扱
い
が

注
目
さ
れ
る
受
験
科
目

18
　
若
い
世
代
。
最
近
は
あ
ま
り
こ

う
言
い
ま
せ
ん
ね

20
　
へ
ま
。
…
…
を
踏
む

21
　
プ
ラ
ご
み
汚
染
が
問
題
に

　
７
月
13
日
、
Ｔ
Ｋ
Ｐ
仙
台

カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
セ
ン
タ
ー

に
て
、
第
41
期
宮
城
民
医
連

診
療
所
管
理
者
会
議
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
当
日
は
宮
城
民
医
連
加
盟

　
ク
イ
ズ
の
解
答
は
事
業
所
名
、
氏
名
、
職

種
を
記
し
県
連
事
務
局
に
送
っ
て
下
さ
い
。

メ
ー
ル
は
不
可
。
フ
ァ
ッ
ク
ス
は
可
。
正
解

者
に
抽
選
で
５
人
に
図
書
カ
ー
ド
を
進
呈
い

た
し
ま
す
。
余
白
に
日
頃
考
え
て
い
る
事
な

ど
を
書
き
添
え
て
下
さ
い
。「
声
」
の
欄
に

掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

応
募
資
格
＝
臨
時
・
パ
ー
ト
含
む
県
連
職

員
。
締
切
９
月
30
日
当
日
消
印
有
効
。
発
表

10
月
15
日
号
。
７
月
15
日
号
答
え
①
左
端
の

人
の
バ
ッ
グ
②
キ
リ
ン
の
口
③
左
奥
の
サ
ル

の
顔
④
ピ
ー
ス
サ
イ
ン
を
し
て
い
る
子
の
髪

⑤
右
か
ら
２
番
目
の
人
の
ス
カ
ー
ト
⑥
木
の

枝
に
ぶ
ら
さ
が
る
サ
ル
の
尻
尾
⑦
右
端
の
人

の
足
・
応
募
総
数
17
件
。

当
選
者
＝
渡
部
祐
子
／
坂
総
合
ク
リ
ニ
ッ
ク
。

秋
葉
美
奈
恵
／
長
町
病
院
。
本
庄
美
也
子
／

古
川
民
主
病
院
。
阿
部
成
美
／
つ
ば
さ
多
賀

城
店
。
吉
野
由
美
子
／
ケ
ア
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

な
が
ま
ち
。（
敬
称
省
略
）

私の好きな憲法は何条？
連載�

私の好きな憲法は何条？

の
、
く
り
こ
ま
ク
リ
ニ
ッ
ク

･

中
新
田
民
主
医
院･

松
島

海
岸
診
療
所･

北
部
診
療
所

･

仙
台
錦
町
診
療
所･

若
林

ク
リ
ニ
ッ
ク･

し
ば
た
協
同

ク
リ
ニ
ッ
ク
の
７
診
療
所
か

ら
所
長
を
は
じ
め
管
理
者
が

集
ま
り
、
さ
ら
に
県
連
か
ら

も
医
師
部
・
看
護
部
・
事
務

委
員
会
と
県
連
次
長
を
交
え

て
、30
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　
開
催
目
的
と
し
て
、

①
県
連
各
診
療
所
活
動
の
現

状
と
今
後
に
つ
い
て
交

流
し
深
め
合
う
。

②
県
連
診
療
所
の
将
来
を
担

う
後
継
者
養
成
に
つ
い

て
意
見
交
換
す
る
。

③
診
療
所
管
理
者
相
互
の
交

流
を
深
め
る
。

の
３
つ
が
挙
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　
県
連
の
宮
沼
弘
明
会
長
か

ら
開
会
の
挨
拶
の
あ
と
、
各

事
業
所
報
告
を
各
所
長
が
発

表
し
ま
し
た
。

　
テ
ー
マ
は
「
診
療
所
の
近

況
と
２
０
２
５
年
の
診
療
所

構
想
に
つ
い
て
」。２
０
２
５

年
に
は
退
職
し
て
い
る
と
お

っ
し
ゃ
る
所
長
先
生
も
多
か

っ
た
の
で
す
が
、「
現
状
を

踏
ま
え
た
上
で
、
こ
う
し
た

い
、
こ
う
な
れ
ば
い
い
な
ど

の
所
長
と
し
て
の
率
直
な
思

い
」
を
報
告
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　
後
半
は
「
診
療
所
後
継
者

養
成
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ

に
、
県
連
の
医
師
・
看
護

師
・
事
務
の
各
部
門
か
ら
診

療
所
の
後
継
者
養
成
の
現
状

と
将
来
展
望
に
つ
い
て
お
話

し
い
た
だ
き
ま
し
た
。
い
ず

れ
も
、
診
療
所
で
の
研
修
を

行
う
仕
組
み
づ
く
り
が
必
要

と
い
う
こ
と
が
語
ら
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
各
法
人
の
理
事

長
・
専
務
か
ら
、
後
継
者
対

策
に
つ
い
て
コ
メ
ン
ト
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　
最
後
に
、
医
師
・
看
護
師
・

事
務
に
分
か
れ
て
グ
ル
ー
プ

討
論
を
行
い
ま
し
た
。
事
務

で
は
、
ス
タ
ッ
フ
に
経
験
さ

せ
る
た
め
、
す
ぐ
に
で
も
出

し
た
い
・
受
け
入
れ
た
い
と

い
う
思
い
が
あ
る
が
、
一
方

で
診
療
所
で
は
一
人
抜
け
た

だ
け
で
も
大
変
に
な
る
。
今

後
法
人
を
越
え
た
人
事
異
動

･

研
修
配
置
を
行
っ
て
い
く

た
め
に
、
県
連
事
務
研
修
の

早
急
な
具
体
化
が
必
要
、
と

い
う
意
見
で
概
ね
一
致
し
ま

し
た
。
医
師
・
看
護
師
グ
ル

ー
プ
で
も
活
発
な
議
論
が
交

わ
さ
れ
た
よ
う
で
す
。

　
今
回
、
各
診
療
所
の
管
理

者
に
加
え
て
県
連
各
部
門
の

方
々
を
交
え
て
議
論
が
で
き

た
こ
と
で
、
今
後
の
診
療
所

の
後
継
者
養
成
が
県
連
全
体

の
課
題
と
し
て
認
識
さ
れ
、

　
８
月
６
日
、
仙
台
七
夕
ま

つ
り
の
中
、
第
44
回
目
の
平

和
七
夕
が
、
街
を
彩
り
ま
し

た
。
平
和
七
夕
で
レ
イ
を
配

っ
て
い
た
み
な
さ
ん
や
、
レ

イ
を
受
け
と
っ
た
方
々
に
話

を
聞
き
ま
し
た
。

　
　
◇
　
　
◇
　
　
◇

　「『
平
和
を
祈
る
七
夕
』
市

民
の
つ
ど
い
」
代
表
の
油
谷

重
雄
さ
ん
は
、「
宮
城
、
福
島

会
津
、東
京
、横
浜
な
ど
の
高

校
生
か
ら
、
多
く
の
折
り
鶴

が
送
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
た

く
さ
ん
の
広
が
り
が
で
き
て

い
ま
す
。
若
い
人
に
変
化
が

お
き
て
い
ま
す
。
戦
争
や
原

爆
は
嫌
だ
と
い
う
思
い
が
出

て
き
て
い
る
気
が
し
ま
す
。」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。

　
平
和
七
夕
は
、
吹
き
流
し

が
18
万
羽
、
高
校
生
た
ち
が

市
民
に
配
る
レ
イ
が
１
万
２

０
０
０
本
で
す
。

　
40
年
以
上
、
油
谷
さ
ん
と

と
も
に
活
動
を
し
て
い
る
高

校
の
先
生
は
「
全
校
で
平
和

学
習
と
し
て
行
い
、
毎
年
、

１
万
羽
以
上
の
鶴
を
折
っ
て

い
ま
す
。」
と
話
さ
れ
ま
し

た
。

　
参
加
し
た
70
名
の
高
校
生

そ
の
具
体
化
に
向
け
て
各
法

人
・
事
業
所
が
協
力
し
て
進

め
て
い
く
こ
と
が
必
要
だ
と

思
い
ま
し
た
。

た
ち
が
、
平
和
七
夕
の
前

で
、
市
民
に
レ
イ
を
配
っ

て
い
ま
し
た
。

　
高
校
１
年
生
の
男
子

に
、
参
加
し
た
感
想
を
聞

き
ま
し
た
。「
広
島
の
原
爆

の
日
に
、
レ
イ
を
配
る
体

験
が
で
き
て
、
大
切
な
こ

と
だ
と
思
い
ま
す
。
平
和

の
た
め
に
行
っ
て
い
る
行

動
を
み
ん
な
に
知
っ
て
ほ

し
い
で
す
。
ま
だ
ま
だ
勉

強
不
足
で
す
が
、
戦
争
は

し
て
は
い
け
な
い
。
平
和
を

守
る
べ
き
。
広
島
や
長
崎
に

少
し
で
も
平
和
を
思
う
気
持

ち
を
つ
な
げ
て
い
き
た
い
。」

　
レ
イ
を
も
ら
っ
た
方
は

「
一
人
一
人
が
、
平
和
と
ノ

ー
モ
ア
ヒ
ロ
シ
マ
、
ナ
ガ
サ

キ
を
思
わ
な
く
ち
ゃ
い
け
な

い
。」「
平
和
を
願
う
気
持
ち

は
一
緒
で
す
。」「
き
れ
い
な

レ
イ
を
も
ら
っ
て
感
激
。
世

界
平
和
を
祈
っ
て
い
ま
す
。」

「
き
れ
い
だ
ね
。す
ご
い
ね
。」

と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

　
レ
イ
に
は
、
折
り
鶴
の
端

に
ノ
ー
モ
ア
ヒ
ロ
シ
マ
、
ノ

ー
モ
ア
ナ
ガ
サ
キ
の
短
冊
が

つ
い
て
い
ま
す
。

　
核
兵
器
は
い
ら
な
い
と
い

う
祈
り
を
こ
め
て
、
全
国
か

ら
寄
せ
ら
れ
た
折
り
鶴
が
、

市
民
の
首
飾
り
に
な
っ
て
い

き
ま
し
た
。

　
毎
年
、
高
校
生
が
参
加
し

て
、
平
和
を
学
ん
で
い
く
。

市
民
は
平
和
を
考
え
る
機
会

に
な
る
貴
重
な
活
動
で
す
。

（
記
事
：
田
中
　
千
枝
）
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